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Port d'un masque et appareil de protection respiratoire

Masque CHIRURGICAL

1- Déplier le masque, le tenir par le haut (baguette) et 2- Repérer la face a appliquer sur la bouche 3- Positionner le masque sur le nez et la bouche en
si masque a élastiques, passer les doigts dans les s e .
q q éIastFi)ques g (face ayant les plis dirigés vers le haut) incluant le menton

4- Accrocher le masque : 5- Modeler la barrette et I'ajuster au 6- Assurer I'étanchéité du masque :
! mas.que a élastiques : passer les €lastiques derriere contour du nez avec vos deux index Le nez, la bouche et le menton doivent étre
les oreilles
-si masque a liens : positionner le ler lien sur le haut recouverts
de la téte et le 2nd lien sous les oreilles au niveau de
la nuque
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Appareil de Protection Respiratoire (APR) FFP2

1- En tenant de chaque c6té le masque,
I"ouvrir en pliant légerement la barrette, et saisir les 2

liens élastiques

2- Séparer les 2 liens a I'aide des 2 index

3- Passer le premier lien élastique derriere la nuque

Positionner le menton dans le masque

4- Passer le second lien au-dessus de la

téte

5- Positionner le 1er lien sur le haut de la téte et le

2nd lien sous les oreilles au niveau de la nuque

UN MASQUE NON POSITIONNE EST UN MASQUE A JETER !

6- A l'aide des 2 index pincer la barrette

située sur le haut pour ajuster le masque et
s’assurer de son étanchéité en réalisant
le test en pression négative*

Réaliser une Hygiene Des Mains par friction hydro alcoolique avant et aprés le port d’un masque et d’'un APR
*TEST EN PRESSION NEGATIVE : inspirer et retenir sa respiration quelques secondes ; I’APR doit rester légérement plaqué au visage



