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Précautions patient suspect ou atteint de COVID-19 
 

L’impression de ce document est de votre responsabilité, il n’est plus valable s’il fait l’objet d’une révision  

Modifications notifiées par un trait orange dans la marge gauche 

1 DÉFINITION 

Ces précautions consistent à compléter les précautions "Standard" par des mesures qui visent à mettre une double 

barrière pour la prévention des infections à SARS-Cov-2 (COVID -19): 

 à la transmission des agents infectieux transmissibles par les sécrétions oro-trachéo-bronchiques et les 

gouttelettes de salive (particules >5µm) et  

 à la transmission des agents infectieux transmissibles par contact direct ou indirect.  

 Ces mesures COVID-19 sont maintenues jusqu’à la sortie du patient y compris si le résultat du prélèvement naso-

pharyngé est négatif sauf avis médical strict donné par le médecin en charge du patient après concertation avec la 

Cellule de Crise 

2 DOCUMENTS ASSOCIÉS 

 Consignes d’habillage Précautions Associées  Contact et Gouttelettes HYG-FICO-0004 

 Consignes de déshabillage Précautions Associées  Contact et Gouttelettes HYG-FICO-0005 

 Le masque adapté à la situation HYG-FICO-0003 

 Port d’un masque ou un appareil de protection respiratoire  HYG-FITC-0049  

3 APPLICATIONS 

 Avant l’entrée dans la chambre : consignes d’habillage Précautions Renforcées  Contact et Gouttelettes HYG-
FICO-0004 

 Avant la sortie de la chambre : consignes de déshabillage Précautions Renforcées  Contact et Gouttelettes 
HYG-FICO-0005 

4 MESURES À PRENDRE 
 

 

MESURES PARTICULIERES MISE EN APPLICATION 

Organisation des soins  Aucune interruption de soins 

Chambre du patient 
 Chambre individuelle OBLIGATOIRE 

 Sinon regrouper les patients en secteur géographique dédié 

Hygiène des mains par Friction Hydro 
Alcoolique (FHA) 

 Avant et après  tout contact avec le patient ou son 
environnement proche 

 Obligatoirement avant de sortir de la chambre 

 Si manipulation du masque 

Patient 
 Port d’un masque chirurgical dans sa chambre en présence du 

personnel et pour tout déplacement hors chambre 

Port d’une surblouse à manches 
longues à usage unique 

 Avant d’entrer dans la chambre 

 doit être éliminée dans la chambre avant de sortir 

Port de tablier plastique à usage 
unique 

 Pour tout soin mouillant, souillant  

 Il doit être éliminé dans la chambre avant de sortir 

  

http://ennov:8080/ennov/ennovprod/document/ref/HYG-FICO-0004/attachment
http://ennov:8080/ennov/ennovprod/document/ref/HYG-FICO-0005/attachment
http://ennov:8080/ennov/ennovprod/document/ref/HYG-FICO-0003/attachment
http://ennov:8080/ennov/ennovprod/document/5768393/attachmenthttp:/ennov:8080/ennov/ennovprod/document/ref/HYG-FITC-0049/attachment
http://ennov:8080/ennov/ennovprod/document/5768393/attachmenthttp:/ennov:8080/ennov/ennovprod/document/ref/HYG-FITC-0049/attachment
http://ennov:8080/ennov/ennovprod/document/ref/HYG-FICO-0004/attachment
http://ennov:8080/ennov/ennovprod/document/ref/HYG-FICO-0004/attachment
http://ennov:8080/ennov/ennovprod/document/ref/HYG-FICO-0005/attachment
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MESURES PARTICULIERES MISE EN APPLICATION 

Port du masque chirurgical pour tout 
professionnel en présence du patient  

«Le masque doit toujours être porté en 
couvrant le nez, le menton et la bouche 
et doit être appliqué hermétiquement 
sur le visage. Il ne doit pas être 
repositionné ou porté en collier» 

HYG-FITC-0049 

 Masque chirurgical avant l’entrée dans la chambre 

 Elimination du masque après la sortie de la chambre, filière 
DASRI 

Port du masque de protection 
respiratoire type FFP2 pour le 

personnel  
si geste réalisé au niveau des voies 

respiratoires  
 

 Avant d’entrer dans la chambre 

 Pour toute manœuvre à risque d’aérosolisation de 
sécrétions respiratoires (intubation, extubation, fibroscopie, 
aspiration, prélèvement nasal, kinésithérapie respiratoire…) 

 Elimination du masque après la sortie de la chambre, filière 
DASRI 

Port de lunettes de protection 
NB : Les lunettes de vue ne sont pas 

une protection oculaire 

 Avant l’entrée en chambre  

 A retirer à l’extérieur de la chambre  

 A désinfecter par essuyage humide avec chiffonnette 
imprégnée de détergent/désinfectant et laisser sécher 

Port d’une coiffe 
 Revêtement d’une coiffe à l’extérieur de la chambre 

 Elimination dans la chambre (DASRI) 

Ports des gants 
 Selon les précautions « Standard » 

 Elimination dans la chambre (DASRI) 

Gestion des dispositifs médicaux 

 Individualiser le matériel. Pas de stock dans la chambre 

 Pour le matériel réutilisable : nettoyer-désinfecter par 
essuyage humide avant de le sortir de la chambre) 

 Limiter le stockage du matériel de soins dans la chambre 

Elimination des déchets 

 Elimination pluriquotidienne par la filière de déchets d'activité 
de soins à risque infectieux (DASRI) 

 Elimination des déchets dans la chambre  

 A l’exception du masque éliminé à l’extérieur de la chambre 

Elimination du linge souillé 

 Ne pas secouer le linge 

 Ne pas plaquer le linge contre soi 

 A mettre dans un sac hydrosoluble (dans la chambre)  

 A évacuer dans un sac à linge selon les procédures habituelles 

Gestion de la vaisselle  Selon les procédures habituelles 

Déplacement du patient 
pour un changement de service 

 Se fera exclusivement après l’appel du cadre de santé du 
service demandeur auprès du cadre de santé du service 
accueillant 

 Prévenir le brancardier  

 Le patient doit porter impérativement un masque chirurgical 
pendant son déplacement 

Brancardier lors de déplacement de 
patient 

 Le brancardier porte une surblouse à manche longue s’il 
participe au transfert 

 Le brancardier élimine la surblouse (DASRI) après le transfert 

 Le brancardier élimine son masque (DASRI) à l’extérieur de la 
pièce 

 Hygiène des mains par friction hydro alcoolique 

 Le brancardier porte un nouveau masque chirurgical après le 
transfert 

  

http://ennov:8080/ennov/ennovprod/document/ref/HYG-FITC-0049/attachment
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MESURES PARTICULIERES MISE EN APPLICATION 

Transfert pour tout examen au service 
d’Imagerie Médicale 

 Se fera exclusivement après l’appel du cadre de santé du 
service demandeur au cadre de santé de l’imagerie Médicale  

 Pas d’attente en salle d’attente 

 Espacement des patients toutes les 30 mn et pris en fin de 
programme 

Sortie du patient (externe) en attente 
du résultat  

 Sortie du patient avec son masque 

 Signaler les précautions à prendre dès la commande de 
l'ambulance  

 Informer les ambulanciers  des précautions à prendre, 
notamment pas de situation d’attente dans les lieux communs 
avec d’autres patients 

Visites  Interdites 

Entretien de la chambre du patient (à 
faire en dernier ou laisser du matériel  
réservé au patient dans la chambre si 

pas de matériel à UU) 

 Au quotidien : entretien habituel 

 A la sortie du patient : entretien habituel 

Levée des mesures  Sur prescription médicale à la sortie du patient 
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